
P = présence / T= trace

LUNDI 1

Tomates BIO et sauce à base de pois chiche BIO T P P T T

Betteraves rapées aillées T P P T T

Rôti de dinde BBC au jus (mirepoix BIO LOC) P T T P T T P T

Œufs durs sauce béchamel P P

Salsifis à la provençale

Yaourt nature BIO LOC et sucre de canne BIO complet ETHIQ P

Compote de pommes BIO

MARDI 2

Concombres rondelles BIO LOC et sauce vinaigrette T T P T T

salade indienne T P P T T

Dos de colin MSC sauce américaine T P T T T T T T

Epinards CE2

Yaourt brassé à la mirabelle BIO LOC P

Pain d’épices BIO LOC

Mercredi 3

Taboulé (Semoule BIO, concombres et tomates BIO LOC) P T

Sauté de bœuf AOP sauce dijonnaise T T T T T T

Lentilles à la Dijonnaise P P

Courgettes cubes BIO LOC gratinées P

Tomme blanche P

Cerises

Jeudi 4

Batavia BIO et vinaigrette maison T T P T T

Salade parisienne T T P T T

Omelette BIO P

Poêlée de légumes aux mini-penne P P

Edam BIO P

Fraises / Chantilly et sucre de canne BIO complet ETHIQ 

Vendredi 5

Betteraves rouges et maïs T P P T T

carottes rapées à l'orange T P P T T

Chili aux haricots rouges et légumes BIO LOC (carotte, poivron, oignon) 

Boulgour BIO P T T T T T T P

Cantal jeune AOP P

Poire en cubes BIO Absence allergenes
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P = présence / T= trace

LUNDI 08

Carottes râpées BIO LOC T P P T T

Cèleri rémoulade T P P T T

Paleron AOP sauce paprika et mirepoix BIO LOC T T T T T T

Boulette thai sauce paprika

Mini Ortolan® BIO P

Compote pomme mirabelle HVE

MARDI 09

Salade d'haricots beurre T T P T T

x

Saucisse Mont Revel LOC BBC T T T T T T

Saucisse végétale

Purée de pommes de terre BIO LOC P

Six de Savoie® LOC P

Pêche BIO

MERCREDI 10

Betteraves BIO et féta AOP T P P T T

Filet de colin MSC sauce badiane T P T T T T T T

x

Riz BIO pilaf et oignons BIO LOC

Camembert BIO à partager P

Abricots BIO

JEUDI 11

Tomates BIO et vinaigrette maison T T P T T

Salade jurassienne P

Lentilles BIO LOC sauce moutarde (oignons et carottes BIO LOC) P P

x

Coquillettes BIO P P

Fromage blanc BIO LOC P

Pâtisserie

VENDREDI 12

Salace iceberg BIO sauce au vinaigre balsamique T T P T T

Salade courgette et feta T P P T T

Œuf pochés sauce milanaise P

x

Comté AOP P

Crème dessert vanille P
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P = présence / T= trace

LUNDI 15

Salade de pommes de terre et échalote T P P T T

Salade espagnole T P P T T

Filet de colin MSC sauce normande T P T T T T T T

x

Ratatouille niçoise BIO LOC

Saint Nectaire AOP P

Nectarine BIO

MARDI 16

Concombres rondelles BIO LOC et sauce vinaigrette T P P T T

Terrine du marché

Méli-mélo gourmand 

Petit pois

x

Yaourt au lait brebis BIO et sucre de canne BIO complet ETHIQ P

Compote de poires HVE

MERCREDI 17

Macédoinde de légumes BIO LOC T P P T T

Roti de bœuf HVE sauce charcutière T T T T T T

Curry de pois chiche

Macaroni BIO P P

Fromage (destockage) P

Fraises et sucre de canne BIO complet ETHIQ 

JEUDI 18

Taboulé à l'oriental P T T T T T T T T T

x

Moussaka de légumes T P

Fromage blanc à la mangue P

Beignet d'ananas P

VENDREDI 19

Batavia BIO et vinaigrette maison T T P T T

Radis beurre

Haut de cuisse de poulet rotî P T T P T T P T

Quenelles nature sauce aurore

Haricots beurre

Yaourt à la grecque et sucre de canne BIO complet ETHIQ P

Pêche Absence allergenes
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P = présence / T= trace

LUNDI 22

Radis croque au sel

Carottes rapées persillées T P P T T

Médaillon de merlu MSC sauce aneth T P T T T T T T

Blé BIO aux petits légumes (mirepoix BIO LOC) P

Faisselle et sucre de canne BIO complet ETHIQ P

Salade de fruits farandole

MARDI 23

Salade de lentilles / maïs T P P T T

x

Rôti de dinde BBC au jus (mirepoix BIO LOC) P T T P T T P T

Haricots verts, pommes de terre , carottes, oignons

Brocolis fleurette

Edam BIO P

Abricot BIO

MERCREDI 24

Tomates BIO et billes de mozarella T T P T T

Roti de veau sauce provençale (mirepoix BIO LOC) T T T T T T

Poêlée Tex Mex (Pois, maïs, haricots rouges, poivrons, oignons)

Pomme de terre vapeur BIO 

Saint Paulin BIO P

Pâtisserie (destockage) P P T P P

JEUDI 25

Concombres rondelles BIO LOC et sauce vinaigrette T P P T T

Salade de tomates au basilic T T P T T

Paëlla revisitée (Riz BIO ETHIQ, oignon, poivrons et flageolets BIO LOC, petits pois) T

Haricot beurre salade

Carré frais® P

Compote pomme-fraise BIO

VENDREDI 29

Céleri rémoulade T P P T T

Salade de courgette et feta T P P T T

Tortilla pommes de terre BIO P P

Trio de légumes BIO

Pavé d'Affinois® P

Melon BIO
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P = présence / T= trace

Lundi 29

Salace iceberg BIO sauce au vinaigre balsamique T T P T T

Macédoine de légumes T P P T T

Legumes BIO LOC façon couscous

x

Semoule P T

Fromage blanc BIO LOC au coulis de fruits rouges P

Nanterre LOC P P P

Mardi 30

Concombres rondelles BIO LOC et sauce vinaigrette T P P T T

x

Aiguillette de poulet LR au Thym et mirepoix BIO LOC P T T P T T P T

Flageolets à la crème P

Poêlée de légumes aux mini-penne P

Babybel® BIO P

Fraises / Chantilly et sucre de canne BIO complet ETHIQ 

Mercredi 01

Salade de pommes de terre T P P T T

x

Filet de poisson blanc meunière MSC T P T T T T T T

Chou-fleur fleurette persillé

Yaourt brassé abricots BIO LOC P

Pâtisserie (destockage) P P T P P

jeudi 02

Duo d'haricots cocos T P P T T

Salade de lentilles mais T P P T T

Omelette BIO P

Carottes rondelles BIO LOC persillées

Chanteneige® fouetté P

Pêche BIO

Vendredi 03

Tomate cerises

x

Sandwich au thon P P P

Chips

Yaourt à boire P

Compote de pommes BIO à boire Absence allergenes

juin-26

Absence allergenes

Absence allergenes

Absence allergenes

Absence allergenes

Absence allergenes

Absence allergenes

Absence allergenes


