.‘ MARDI LUNDI

JEUDI

VENDREDI

DESIE

Du 30 mars au 03 avril

Céleri rémoulade ou macédoine de légumes
Aiguillette de poulet (sauce basquaise)
Poélée de légumes aux mini-penne

Edam ou autre produit laitier

Mélange de fruits au jus de raisin ou compote

Taboulé printanier (céleri, carotte, mais, poivrons)
ou salade de lentilles / mais

Filet de colin (sauce dugléré)

Gratin de blettes

Yaourt a la grecque et sucre de canne ou autre
produit laitier

Poire ou autre fruit

Merguez

Flageolets

Petit Nova aux fruits ou autre produit laitier
Pain d’épices

Salade de pommes de terre a I'échalote ou salade de

pommes de terre et betteraves
Omelette nature

Purée de carottes

Gouda ou autre produit laitier
Pomme ou autre fruit

Ville de Longyvic

MENUS AVRIL 2026

J

Self

Du 06 au 10 avril

v

Du 13 au 17 avril

V.

@ LOCAL Q BIO

(Péche Durable, AOC, AOP, Label Rouge et Commerce Equitable)

* Pour votre information, nos menus sont susceptibles d’étre
modifiés en fonction de la disponibilité des produits.



Du 20 au 24 avril

Chou blanc ou poireau vinaigrette

Légumes fagon couscous (céleri, carotte, navet,
poireau)

Céréales a l'indienne

Yaourt a la grecque et sucre de canne ou autre
produit laitier

Filet de colin (sauce oseille)
Carottes vichy

Saint Albray ou autre produit laitier
Pomme ou autre fruit

.‘ MARDI LUNDI

Carottes rapées ou salade choux rouges
Sauté de beeuf (sauce pain d’épices)
Frites

Tomme blanche ou autre produit laitier
Poire ou autre fruit

JEUDI

Salade milanaise ou salade de riz

Roti de dinde (sauce charcutiere)

Petits pois

Cantal ou autre produit laitier

Purée pomme cassis fraise ou autre parfum

VENDREDI

Ville de Longyvic

MENUS AVRIL 2026

Self J

Du 27 avril au 01 mai

Macédoine de légumes ou betteraves rouges
Chili aux haricots rouges et légumes

Riz pilaf

Pavé d’affinois ou autre produit laitier
Pomme ou autre fruit

Dos de colin (sauce oseille)

Ratatouille printaniére (Céleri, poireau, navet,
carotte)

Saint-Paulin ou autre produit laitier

Salade de fruits ou compote

Duo de chou blanc et carottes
Crunchy de poulet
Potatoes (sauce ketchup)

Fromage blanc ou autre produit laitier
Brownie

M-
o

Jour fer

y

@ LOCAL Q BIO

(Péche Durable, AOC, AOP, Label Rouge et Commerce Equitable)

* Pour votre information, nos menus sont susceptibles d’étre
modifiés en fonction de la disponibilité des produits.
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