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Semaine 2
Du 8 au 12 janvier 2018

g

EPIPHANIE
Betteraves/Terrine légumes

Steak haché

Purée/Semoule

Petit suisse/Fromage blanc sucré
Galette des rois

MIE R RE!

Pamplemousse, sucre
Omelette
Coquillettes

Farandole de crudités/Coleslaw

Mijoté de veau aux olives

Epinards/Chou fleur béchamel

Fromage blanc/Petit suisse, confiture
Sablé

Fromage coupe

Liégeois

Carottes rdpées/Salade verte

JEUD

Paté de campagne *

Escalope de volaille normande Blanquette de la mer

Haricots plats/Fondue de poireaux Riz pilaf/Pommes vapeur persillées

Fraidou/Petit moulé Chaource/Rondelé

Fruit de saison Compotes
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Semaine 3
Du 15 au 19 janvier 2018

Céleri remoulade/Chou rouge
Beeuf au jus
Petits pois/Carottes vichy
Emmental/Tomme blanche
lan nappé caramel/Mousse choco

WiERCRZD]

Macédoine

WIARD]

Cervelas */Sardines, beurre

Saucisse fumée * Gratin de pates

Chou vert/Haricots verts a la volaille

Vache picon/Croc lait Yaourt sucré

Fruit de saison Fruit de saison

VENDRED)

Salade d'endives/Carottes rdpées

JEUDI

Salade de riz bio
Emincé de dinde chasseur bio Poisson marché
Carottes - Pdt bio

Petit suisse sucré bio

Frites

Fromage coupe

Créme chocolat bio Tarte aux pommes
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Semaine 4
DATEQ Du 22 au 26 janvier 2018
LU

Taboulé/Salade de pates
Sauté de porc sce aigre douce *
Julienne de légumes/Galette de légumes
Fromage coupe
Cocktail de fruits/Compote

MIERCRED]

Méli mélo de haricots

v

Coleslaw/Céleri sce bulgare

Pané de volaille Sauté d'agneau au curry

Purée de potiron/Ratatouille Semoule
Gouda/Saint Méret

Créme vanille/Flan chocolat

Petit suisse aréme
Fruit de saison

YENDRZD]

Salade verte/Chou rouge

Salade de riz/Salade de pdt
Réti de dinde a la moutarde

Colin a la provengale
Carottes vichy/Chou fleur béchamel
Edam/Tartare

Gateau d'anniversaire

Gratin de courgettes/Salsifis

Cantafrais/Mimolette

Fruit de saison
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Semaine 5
Du 29 janvier au 2 féevrier

LI

Saucisson sec */CEuf mayo
Lasagnes

Vache picon/Saint Paulin
Compote de bananes/poires

MERCRED]

Chou fleur sauce aurore
Roti de beeuf
Purée de pomme de terre

IARDY

Rillettes de thon/Salami *
Cuisse de poulet rétie

Brocolis persillés/Epinards

Fromage blanc/Yaourt sucré Froamge coupe

Fruit de saison Fruit de saison

Chou rouge/Salade verte

Carottes rdpées au cumin

Tajine Filet de poisson pané et citron

Semoule Jardiniére/Fondue de poireaux

Petit suisse sucré Brie/Chanteneige

Dessert marocain Crépe

RESTAURATION

www.elite-restauration, fr




Semaine 6
Du 5 au 9 février 2018

LDl

CEufs mayonnaise/Magquereau tomate
Pot au feu

Fromage les fripons/St Bricet
Compotes

NIEGCRED)

Pieémontaise *

WMIANRD]

Terrine de léegumes/Salade haricots

Boulette d'agneau sauce tomate Escalope de volaille au jus

Pommes rissolées/Pates Chou fleur béchamel

Fromage blanc sucré
Salade de fruits

Fromage coupe
Fruit de saison

VENDIRED]

Betteraves a |'échalote/Macédoine

Chou rouge bio

Raviolis bio Poisson du marché

Jardiniére/Duo panais carottes

Saint paulin bio Yaourt/Petit suisse sucré

Flan chocolat bio Gateau d'anniversaire
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Semaine 7
DATEQ D: 12 qu 16 février 2018
Ly

Paté en crofite
Colombo de poulet
Blé
Fromage blanc sucré
Ananas aux fruits rouges

WIERCRED]

Salade de haricots verts

MARDI GRAS
Carottes rdpées

Beeuf a la fomate Saucisse de Strasbourg *

Navets béchamel
Carré de I'Est
Fruit de saison

et sa mirepoix

Fraidou

Beignet

JEUDI

Salade verte

Brandade Emincé de dinde au caramel

de poisson Nouilles sautées

Fromage coupe Petit suisse ardme

Cocktail de fruits

Biscuits chinois
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. Semoine 8
DATEQ ®  pu 19 au 23 février 2018
LD

Lentilles au persil
Paupiette de dinde
Haricots verts

Cantadou
Flan patissier

WIERCRED]

Perles fromageres

WD)

Champignons a la tomate
Palette a la diable *
Pates

Nugget's

Poélée
Chantaillou AFH

Fruit de saison

Yaourt sucré

Fruit de saison

ENDRED)

Céleri au yaourt

JEYDI

Endives aux noix
Viande de kebab
Frites
Mimolette
Compote

Filet de hoki sauce oseille

Purée de courgettes

Fromage coupe

Fruit de saison
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Semaine 9

Du 26 février au 2 mars 2018

Duo de radis rapés/Céleri remoulade
Tartiflette*

Petit suisse/Fromage blanc sucré
Tarte basque

MIERLRED)

Crépe au jambon *

Mousse de foie */CEufs mayo

Steak haché sauce barbecue CEufs d la florentine

Brunoise/Gratin de légumes

Fromage a la coupe Fromage blanc sucré

Flan nappé caramel/Créme chocolat Fruit de saison

Macédoine/Betteraves

Chou vert en salade/Salade verte

Blanquette de veau
Riz pilaf/Pates
Gouda/Tomme blanche

Filet de colin sauce estragon

Céréales gourmandes/Petits pois

Yaourt/Petit suisse ardome

Compote de fruits Fruit de saison
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